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Classifiche stagionali 2025

Atleti della VIRTUS nelle graduatorie svizzere 2025

Primati sociali

Palmarés della VIRTUS

Albo d’oro dei migliori atleti della VIRTUS

| campioni svizzeri della VIRTUS

Titoli di campione ticinese assoluto vinti da atleti della VIRTUS
| 20 migliori risultati della VIRTUS di tutti i tempi
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Informazioni

Allenamenti
Attivita Giovanile + Elite

Inverno (Novembre-Marzo)
Lunedi / Martedi / Giovedi 18.00 - 20.00  Sabato 10.00 - 12.00
Locarno Stadio Lido / Locarno Palestre Morettina e PALEXPO FEVI

Estate (Aprile-Ottobre)
Lunedi / Martedi / Giovedi 18.00 - 20.00
Locarno Stadio Lido / Campo Lanci Novartis

Sabato 10.00 - 12.00
Sezioni Kids U12

Mercoledi 17.45-19.15

Locarno Palestre Morettina, Responsabile Simone Vigani

Martedi  17.45 - 19.00
Maggia Palestre Ronchini, Responsabile Chiara Andreocchi-Vanoni
Gruppo Fitness

Martedi 18.00 - 20.00
Palestra Scuola media Locarno 1, via Varesi 30, Locarno,
Responsabile Franco Pata

Come contattarci

VIRTUS Locarno
Casella Postale 531
6601 Locarno 1

info@virtus.ch
wWww.virtus.ch

www.virtus.ch
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Relazione presidenziale 2025

Cari soci, atleti, allenatori, volontari e amici della
VIRTUS,

L'anno che si sta concludendo é stato, ancora
una volta, intenso, impegnativo e ricco di sfide
che ci hanno portato a riflettere sul nostro ruolo
non solo come societa sportiva, ma come co-
munita. Viviamo in un’epoca in cui I'evoluzione
tecnologica, in particolare I'intelligenza artifi-
ciale, sta rivoluzionando ogni aspetto della nostra vita quotidiana. Nel la-
voro, nello studio, nell'organizzazione delle attivita, persino nelle relazioni
personali. Questa trasformazione porta con sé opportunita straordinarie,
ma anche nuove preoccupazioni. | nostri giovani sono sempre piu iper-
connessi, circondati da dispositivi che sembrano non avere limiti. Agli al-
lenamenti arrivano spesso ragazzi distratti o stanchi per la maratona
digitale. Il telefono, sempre acceso, finisce per coprire la voce dell‘allena-
tore e il piacere di condividere momenti ed emozioni reali.

Eppure, proprio in questo contesto, lo sport continua a rappresentare
un'ancora di salvezza. La pista non mente, non filtra, non modifica: ri-
chiede dedizione, fatica, rispetto, costanza. Ti insegna a superare le scon-
fitte, ad accogliere le vittorie, a guardare negli occhi i tuoi compagni e a
costruire relazioni autentiche. E qui, piti che altrove, che i valori diventano
azioni concrete: impegno, disciplina, collaborazione, ascolto, solidarieta.
Ed & qui che la VIRTUS continua a fare la differenza.

Quest'anno abbiamo accolto nuovi collaboratori, persone che si sono
messe in gioco con entusiasmo, portando energie fresche, nuove idee e
una passione contagiosa. Il volontariato & la spina dorsale della nostra so-
cieta: senza di voi, senza il tempo che donate, senza la dedizione che mo-
strate per questo sport e a questi ragazzi, nulla sarebbe possibile. Ogni
manifestazione che organizziamo, ogni trasferta e ogni allenamento non
sono solo impegni ma sono passi che costruiscono, giorno dopo giorno,

{

»

jfcz'

J

)

|

3

la nostra visione di societa. E in questi momenti condivisi che cresciamo,
miglioriamo e diventiamo piu forti.

Dal punto di vista sportivo, il settore giovanile si & confermato una delle
nostre maggiori soddisfazioni. Il gruppo U18, in particolare, ha mostrato
una determinazione degna di nota, distinguendosi per continuita, crescita
tecnica e voglia di competere. | risultati ottenuti nelle principali manife-
stazioni cantonali e nazionali dimostrano che stiamo lavorando nella
direzione giusta: non solo medaglie, ma soprattutto maturita, spirito di
gruppo e attaccamento alla “V" sempre piu solida.

Un ringraziamento speciale va anche alla Citta di Locarno, che continua
a sostenerci con attenzione e disponibilita, garantendo infrastrutture di
qualita e un dialogo costante. La nostra pista, al Lido, rimane il cuore pul-
sante della nostra attivita: un luogo dove generazioni diverse si incontrano
guotidianamente per condividere fatica, sogni e impegni.

Infine, desidero ricordare che la nostra forza non sta solo nei record o nei
titoli, ma nel senso di appartenenza che ognuno di voi porta con sé.
La VIRTUS ¢ una famiglia fatta di storia, emozioni, sacrifici, memorie pre-
ziose e nuove strade da percorrere. In un mondo sempre pit veloce e di-
gitale, siamo chiamati a custodire cid che davvero conta: le persone. Sono
gli sguardi veri, gli abbracci dopo una gara difficile, i consigli dati con pa-
zienza, le serate passate assieme a preparare gare ma anche a cantare...
sono questi i momenti che ci rendono una societa unica.

Guardiamo dunque al futuro con fiducia, consapevoli che il cammino non
sara sempre semplice. Continuiamo a correre, a lanciare, a saltare, a cre-
scere. E soprattutto continuiamo a credere in cio che lo sport ci insegna
ogni giorno: essere migliori, come atleti ma soprattutto come persone.
Jesse Owens citava “L'atletica e una delle poche cose in cui cio che semini
& esattamente cio che raccogli.” come Presidente aggiungo una convin-
zione semplice, ma essenziale: siamo orgogliosi dei risultati, certo, ma an-
cora di pit di cio che quei risultati lascieranno dentro Voi, ...valori, rispetto,
e soprattutto amicizia.

Con gratitudine e orgoglio,

Francesco Dominici, presidente VIRTUS Locarno
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Relazione tecnica 2025

“La VIRTUS non & solo un luogo in cui si
corre, si salta o si lancia. E’ un punto di
riferimento, una casa. ( ) Lo sport, e in
particolare I'atletica, & una scuola stra-
ordinaria. Insegna che il talento & impor-
tante, ma che senza impegno non porta
lontano”.

Elena Zaccheo, 28 marzo 2025

Il mio resoconto annuale 2025 prende le mosse da due riflessioni
estrapolate dal testo dell’apprezzato intervento dell'Onorevole Elena
Zaccheo, municipale della Citta di Locarno, Capo dicastero sicurezza,
in occasione della nostra ultima Assemblea societaria, la scorsa pri-
mavera. A ben guardare anche altri passaggi del suo dire meritereb-
bero di essere ripresi, perché mi sembra sintetizzino davvero in modo
esaustivo gli intendimenti che il nostro sodalizio, da sempre, si prefigge
di adempiere. In effetti I'attivita fisico-sportiva che fin dal 1909 pro-
poniamo, é costituita dalle gesta basilari per ogni essere umano, che
sono correre, lanciare, saltare. Movimenti che fin dagli albori della
comparsa dell’'uomo hanno costituito un imprescindibile bagaglio di
risorse, atte a fronteggiare le dure esigenze della quotidianita. Appa-
rentemente, almeno, oggigiorno non pil cosi indispensabili, visti gli
agi che sono venuti nel corso del tempo a facilitare le esigenze degli
umani. Cosicché queste risorse sono andate vieppiu ad essere relegate
alle pratiche sportive, da esercitare, all'aperto o al chiuso, in funzione
della cura del nostro benessere o del confronto agonistico fra individui
desiderosi di misurarsi fra di loro. La nostra casa &, senza dubbio, an-
che una vera e propria scuola, nella quale si cerca di trasmettere il
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piacere di svolgere attivita che si prefiggono di recare soddisfazioni e
divertimento a tutti coloro che vogliono impegnarsi a praticarle.
Accanto alla cura di un’ottimale condizione fisica di base viene prestata
premurosa attenzione alle relazioni fra giovani e meno giovani che vi
prendono parte. E owiamente non vengono trascurati valori etici
come il rispetto per le persone, per le regole della buona educazione
e quelle piu specifiche delle competizioni, I'impegno, la costanza, la
tenacia, la lealta, lo spirito di squadra, la collaborazione. Insomma,
oltre all'ambizione di cercare di conseguire buone prestazioni tecniche,
espresse in tempi e misure, appare evidente I'intendimento di fare
tutto il possibile affinché ognuno si senta a suo agio, nel suo essere
e nei suoi rapporti personali con i coetanei, come pure con monitori,
allenatori, dirigenti, giurati, I'lambiente societario in generale.

Un secondo argomento che mi sta a cuore toccare & quello dell'im-
portanza, direi addirittura dell'indispensabilita, del volontariato per
la gran parte degli aspetti organizzativi del nostro sport. Ogni anno
la VIRTUS & confrontata con la gestione di una decina di manifesta-
zioni, allo Stadio del Lido, al PalExpo, in Piazza Grande e sulle strade
che collegano Ascona a Locarno. Nelle medesime sono coinvolti, di
volta in volta, centinaia di partecipanti, addirittura in occasione della
Ascona-Locarno Run alcune migliaia. Appare evidente come il con-
tributo concreto, pratico dei collaboratori, a titolo di volontariato,
nelle piu svariate mansioni, risulti prezioso, determinante. Una pur
apparentemente semplice manifestazione allo Stadio del Lido, nel
cui programma vengano previste alcune corse, un paio di salti e di
lanci, sull'arco di tre — quattro ore, presuppone non meno di una
trentina di persone, alle quali sono affidate mansioni assai diverse,
tutte in ogni caso indispensabili ad un ottimale svolgimento delle
gare. Da alcuni anni abbiamo instaurato una proficua collaborazione
con gli amici dell'Unione Sportiva Ascona (USA), ai quali va il nostro
sentito “Grazie!” per la loro apprezzata e competente collaborazione.
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Per quanto attiene alla stagione 2025, giunta al capolinea a meta ot-
tobre, mi pare di poterla senz'altro definire di buon livello, dal punto
di vista dei riscontri tecnici che le nostre atlete e i nostri atleti hanno
ottenuto. Vorrei annotare innanzitutto che sono stati i ragazzi delle
categorie U20 e U18 M, a dare lustro ai colori della VIRTUS. Da
rilevare, oltre ai risultati individuali (tutti consultabili nel nostro sito
www.virtus.ch) anche quelli a squadre, in modo particolare il terzo
rango a livello nazionale della nostra squadra U18 M. Una seconda
annotazione, un po’ nostalgica, per segnalare il fatto che la categoria
degli Attivi (dai 20 ai 30 anni), un tempo punto di forza della nostra
societa, sia andata riducendosi negli ultimi anni a poche unita: passato
il capo della scuola reclute sembrerebbero in qualche modo esaurirsi
le motivazioni al confronto agonistico. Accresciuti impegni professio-
nali, difficolta a gestire il proprio tempo, alternative meno impegnative
e piu gratificanti, coinvolgimento in altri ambiti socio-culturali, pre-
valenza di scelte piu individualiste, ecco alcune opzioni esplicative di
un fenomeno che, da veterano dell’atletica ticinese, ho avuto modo
di osservare un po’ in tutto il movimento atletico cantonale.

Passando al capitolo specifico dei risultati conseguiti dai nostri atleti
nella stagione 2025 mi preme evidenziare innanzitutto il copioso me-
dagliere dei Campionati ticinesi giovanili, a fine settembre a Bellinzona,
purtroppo avversati per oltre meta della giornata, da insistenti e
fredde precipitazioni. 6 i titoli cantonali conseguiti: Floriano Barbaresco,
alto U18 M; Milo Vigani, disco e giavellotto U18 M; Chantal Bazzana,
alto U18 W; Lorenzo Bracchi, 600 m U16 M:; Florian Lisa, disco U16
M). Allori ai quali vanno aggiunti 7 argenti e 7 bronzi, a completare
un generoso bottino. La settimana successiva, al Vallone di Biasca, in
occasione dei CT giovanili di gare multiple, piena conferma dei nostri
ragazzi nel pentathlon, con il titolo U18 M conseguito da Floriano
Barbaresco (3613 pt), davanti al gemello Enea (3591 pt) e a Milo
Vigani (3547 pt) e quello U16 M colto da Cristian Sartori (3221 pt).
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In occasione dei Campionati ticinesi assoluti, a Locarno, a inizio set-
tembre, 3 sono stati gli scudetti conquistati dai nostri rappresentanti:
Giada Battaini, nel lancio del disco; Matteo Cavalli, nel lancio del gia-
vellotto (nel contempo anche titolo U20) e con la misura di 56,02 m,
nuovo primato sociale U20 M e Seo Dazio, nel lancio del martello.

A livello nazionale, in occasione dei campionati di categoria, degno
di nota il secondo posto nella corsa dei 2000 m U16 M di Lorenzo
Bracchi, nel tempo di 5:47.58. Pregevole bronzo per Cristian Sartori
U16 M nel salto in alto con la misura di 1,81 m. Bene anche Milo
Vigani U18 M con il quinto rango nel giavellotto (m 53,88) e il sesto
nel disco (m 42,39). Da evidenziare anche il brillante terzo posto di
Cristian Sartori, categoria M14, nella finale nazionale del Visana
Sprint, corroborato dal quarto rango nell’appuntamento finale della
UBS Kids Cup. Buoni anche i piazzamenti di Nicola Genini, undicesimo
M14 e Noel Malossa, diciottesimo M13. Notevole il riscontro ottenuto
da Lorenzo Bracchi nella finale svizzera del Mille Gruyere: 2:41.68 e
ottavo rango M15.

A livello di risultati individuali sono senza dubbio da menzionare
anche le prestazioni di Elia Maggetti U20 M nei 5000 m col tempo di
15:47. E soprattutto il suo successo nella gara dei 10 km della Stra-
Lugano, con il suggello del nuovo record cantonale U20, nel tempo
di 32:18.50

Carlo Bizzozero, presidente CT VIRTUS Locarno
Cadenazzo, 28 gennaio 2025
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D‘aniele Angelella (1991) e

ASCONA v BB TYE:

il racconto di due virtussini attraverso

’-OCARNO i loro p_er_corsi_scol_astici, professionali
@@M 2@2@ e sportivi e privati
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Alcune settimane fa chiesi a Daniele (ora apprezzatissimo medico
sportivo e papa) e a Silvio (che dopo il dottorato in Matematica ap-
plicata all’'ETH di Zurigo & ora ricercatore/postdoc in Matematica
Applicata al Massachusetts Institute of Technology (MIT) di Boston,
USA) di descrivermi il loro percorso sport, studio e professione.

e Kascons 6 Y/ Ho ricevuto due bellissimi “racconti” che, personalmente, mi hanno
877 ! J pure fatto.... inumidire gli occhi.

SONJA

3 A voi ora il piacere di leggerli e, mi auguro, che possiate tutti pure
’ - provare le stesse belle emozioni.... virtussine!
Fra I'altro ecco alcune delle loro PB: Daniele 100m 10.72, 200 m

ISCRIVITISU \\' 21.34, 400 m 46.88 e Silvio 400 m 48.31, 800 m 1:52.16

ascona-locarno-run.ch Mimo
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VIRTUS Locarno: la mia storia tra atletica, camice bianco e paternita

Forse il primo vero momento che mi ha awvicinato alla VIRTUS é stato
molto prima che io indossassi una maglia da gara. Da bambino, a
casa, guardavo insieme alla mia famiglia i vecchi video dei 60 metri
in cui mio papa, negli anni ‘90, aveva provato a rimettersi le scarpette
chiodate con i colori della VIRTUS al Palazzetto FEVI. Non lo sapevo
ancora, ma quelle immagini stavano gia tracciando la mia strada.

Quando ripenso agli anni da atleta VIRTUS, riaffiorano momenti che
tengo davvero nel cuore. Le serate alla Morettina del martedi e gio-
vedi, piene di risate, fatica condivisa e quell’atmosfera semplice ma
speciale che solo i gruppi sportivi sanno creare. La vicinanza tra i vari
gruppi di disciplina: i lanciatori nel loro angolo a fare condizione fisica,
i mezzofondisti |a fuori al freddo a correre, e noi “altri”, a meta tra
velocisti e tuttofare, impegnati nella preparazione generale.

Ricordo con emozione le prime trasferte oltre Gottardo come squa-
dra: i Regionali, i CSI... quelle avventure che ti fanno sentire grande
anche quando non lo sei ancora. Pur essendo velocista, ho avuto la
fortuna di essere circondato da mentori provenienti da lanci, salti, ma-
ratona: persone che mi hanno insegnato piu di quanto immaginino.
Non faccio nomi, perché servirebbero almeno quattro o cinque righe
solo per elencarli.

E come dimenticare la gioia dei campi d'allenamento: St. Moritz con
i suoi celebri giri del lago, oppure Marina di Pietrasanta, dove assa-
poravamo le prime giornate calde dell’anno. Proprio i Mimo Rondelli
mi ha awvicinato al concetto di Liceo adattato a sportivi e artisti.
Un’idea che si & concretizzata e che mi ha permesso di diventare uno
dei primi atleti del progetto a Locarno.

Tra i ricordi piu forti porto con me anche i titoli di “Ragazzo piu Veloce
della Svizzera”, che mi hanno fatto capire che I'atletica poteva diven-
tare qualcosa di pit di un semplice gioco del pomeriggio.

Daniele Angelella

Con i risultati che iniziavano ad arrivare, nella VIRTUS ho trovato non
solo una societa attenta, ma un vero sostegno emotivo ed economico:
dalle trasferte infinite alle spese che spesso non si vedono, ma che
fanno la differenza. Sono particolarmente fiero del gruppo di velocisti
che, tra il 2007 e il 2019 sotto la guida di mio papa, abbiamo
costruito. Un gruppo che, nei suoi momenti migliori, non aveva nulla
da invidiare a centri ben piu popolosi come Zurigo o Losanna.

La VIRTUS é stata — ed & — una famiglia. Una famiglia con la quale ho
condiviso momenti incredibili e di cui sono orgoglioso di far parte.
Anche durante la mia formazione in Medicina a Losanna non ho mai
pensato di cambiare colori: una famiglia funziona anche a distanza.
E cosi e stato. A Locarno ho trovato sostegno, persone alle quali
chiedere aiuto nei momenti difficili e con cui esultare quando era il
momento giusto.

Non ho mai pronunciato un vero “stop” alla mia carriera da atleta, e
infatti non ho mai annunciato un ritiro. Perché, a modo mio, credo
che un agonista rimanga agonista tutta la vita.

Oggi perd c’'e un motivo molto speciale se mi si vede meno spesso in
pista: si chiama Liam, mio figlio, nato nell’'ottobre del 2024. Come ¢
giusto che sia, riceve tutte le mie attenzioni, senza condizioni.
Chissa... forse un giorno sara proprio lui a riportarmi sulle piste, cosi
come era successo a me guardando i video di mio papa con la maglia
VIRTUS.

Grazie VIRTUS, per aver scritto una delle pagine piu belle della mia
vita. Sono certo che il libro & tutt'altro che finito.
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VIRTUS Locarno: da Minusio a Boston

Ho iniziato a correre prima ancora di andare iniziare la scuola. Ma
forse la mia vera scuola & iniziata proprio Ii, nelle palestre della
Morettina, il mercoledi sera. Avevo 5 anni, accompagnavo Marco,
mio fratello, agli allenamenti della VIRTUS. Prima dell’inizio degli al-
lenamenti il gruppo correva i “famosi” 12 minuti: io rimanevo 12 mi-
nuti in silenzio a guardarli con tanta voglia di correre con loro; la
mamma non riusciva a farmi uscire dalla palestra prima che avessero
terminato il riscaldamento. L'allenatrice di quell’anno accortasi del-
I'entusiasmo che avevo negli occhi mi ha chiesto se volessi anch’io
correre con gli altri, a condizione naturalmente che poi sarei tronato
a casa, siccome non avevo ancora |'eta per entrare nel gruppo dei
Kids... e cosi & iniziata la mia passione per |'atletica. Ho dovuto aspet-
tare ancora qualche anno, poi finalmente sono entrato ufficialmente
a fare parte della VIRTUS.

Sono iniziati gli allenamenti, poi le prime gare, sono cresciuto, passato
dai Kids al gruppo giovani, poi al gruppo degli attivi e con passare del
tempo cresceva |'agonismo, cresceva la voglia di allenarmi e cresceva
la voglia di fare bene.

Nella VIRTUS non sono mai stato il piti veloce, né il piu forte, figuria-
moci il piu tecnico. Potrei pensare di essere stato quello che ha resi-
stito pit a lungo (nella mia generazione, sia ben chiaro) ma nemmeno
questo e del tutto vero. Vorrei dire che tutte queste cose non mi im-
portavano ma in realta ci pensavo, mi sarebbe piaciuto essere una
volta “il piu veloce”.

L'atletica mi ha insegnato che alcune persone sono pit portate di altre
per alcune cose, c'é perd un aspetto su cui si ha il controllo: quanto
duramente si lavora per raggiungere un obiettivo. Una lezione che &
meglio imparare presto.

Silvio Barandun

L'atletica & stata una scuola di vita che mi ha aiutato anche nella
scuola “vera”, perché anche Ii I'unica cosa che si pud controllare dav-
vero & quanto duramente si lavora per raggiungere i propri obiettivi.
Questo I'ho capito in particolare durante il liceo, nel periodo in cui
ho iniziato ad allenarmi con Daniele e Stefano; I'ordine del giorno era
chiaro: sacrificio per andare veloce in pista e bene a scuola. Da quel
momento e sempre stato cosi. Devo ammettere, quest’insegnamento
& risultato pagante sia nella scuola che in pista: sono iniziati ad arrivare
i primi risultati di cui vado fiero e nel 2017 con il gruppo 4x400m
siamo diventati Campioni Svizzeri! Nel 2017, I'inizio degli studi all'ETH
e i primi anni a Zurigo, atleticamente un po’ tribolati, poi la gioia di
ritrovare I'allenamento con gli amici.

Un altro insegnamento — forse un po’ sorprendente, essendo |'atletica
teoricamente uno sport individuale — che ho appreso in questo mio
cammino con la VIRTUS ¢ il fatto che anche le cose piu difficili e gli al-
lenamenti pit duri, possono diventare piacevoli se fatti con le persone
giuste. Gli amici che ho conosciuto negli anni nella VIRTUS per me,
sono sempre stati un punto fermo, sia sulle piste del Lido che fuori.
Ho incontrato amici con cui ho condiviso i duri allenamenti in pista,
sacrifici ma bellissimi momenti di amicizia, allegria e spensieratezza.
Quando mi sono trasferito a Londra nel 2019, ero pronto ad appen-
dere le scarpe al chiodo: “un nuovo inizio”, mi dicevo. Ma invece ho
trovato nuovamente gli amici migliori proprio nel team d’atletica. Gra-
zie a questo team, in Inghilterra sono tornato a correre gli 800m,
qualche anno dopo di nuovo ai 400m in Svizzera, e ho vissuto la mia
migliore stagione a 25 anni arrivando quarto ai Campionati Svizzeri
e, forse pit importante, vincendo per la prima e unica volta I'ambito
scintillante premio conosciuto anche come Trofeo VIRTUS: per me &
stata una bellissima soddisfazione!
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Soci onorari al 31.01.2025

Anche ora, scrivendo dagli Stati Uniti, mi rendo conto che la maggior
parte dei miei nuovi amici sono arrivati grazie alla corsa (...e alla bi- Ancelella Daniel
cicletta, mi duole ammetterlo). HEfRElE DS

Nonostante non mi concentri pil principalmente sui risultati agoni- Bizzozzero Carlo

stici, lo sport e I'atletica, e con essa la VIRTUS, rimangono parte del Dazio Samuele
mio quotidiano. Sia perché le buone abitudini imparate sulla pista del
Lido al caro prezzo del sudore sono dure a morire, sia perché sono
fortunato ad avere molti amici dell’atletica che sento regolarmente. .. Guggisberg Adalberto
Insomma, quando entri a fare parte della VIRTUS, la VIRTUS entra a
far parte di te!

Gandin Tiziana

Invernizzi Bruno
Lafranchi Fabio
Magistrini Carletto
Montalbetti Marco

Moretti Cristina
‘ E N ‘ R O Moretti Isabella
Ostini Walter

Pampuri Pierino

Pongelli lvan
Regazzi Alberto
Rodesino Giancarlo

Rondelli Amedeo - pres. on.

I_ U | G | N O N E |_ |_ A Sartori Gianfranco
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INIZIA LA STAGIONE 2026...con rinnovato entusiasmo!

GRUPPO GIOVANILE DI LOCARNO
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GRUPPO DEI GIOVANI DEL LUNEDI
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GRUPPO RIPETUTE DEL LUNEDI
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GRUPPO KIDS
MORETTINA LOCARNO
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GRUPPO FITNESS
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SEZIONE VALLEMAGGIA

GRUPPO KIDS
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Organi direttivi della VIRTUS

Comitato MARAZZI Brigitte e Responsabili settore Kids Locarno
. VIGANI Simone
Eﬂihég\lé%ﬁ\jﬂckfco s/zizl(s’$::i2ente ANDREOCCHI—VANONI Chiara e Responsabili settore Kids Vallemaggia
. , OSENDA Shila
GANDIN Tiziana Cassiera FRASSI Sara Responsabile comunicazioni interne
BRACCHI Alessandro Membro PATA Franco Respondabile gruppo fitness
PETRUZZI Tiziano Membro
GIANORA Max Membro Collaboratori vari
MIGLIORINI Luigi Membro RONDELLI Amedeo Coordinatore VIRTUS
BIZZOZERO Carlo Presidente CT FRANSIOLI-BARANDUN Fausta Segretariato
CT e allenatori/monitori PELLONI Michela Responsab?le abbigliamen.to
MERLINI Nicola Responsabile tesseramenti
BIZZOZZERO Carlo Commissario tecnico
MARAZZ| Brigitte Coordinatrice tecnica Medici sociali
BUCHER Eros e oach G+ .
AllilCDREOCCHI Chiara coacn e ANGELELLA Daniele
DAZIO Elena Responsabile corse velocita
MAGGETTI Mirko e Responsabili corse
POZZONI Christian mezzofondo/campestri
DAZIO Elena Responsabile corse a ostacoli
DAZIO Samuele e VIGANI Igor Responsabili lanci
BARBARESCO Stefano e Responsabili salti
MARAZZI Brigitte
DAZIO Elena, Responsabili giovani U14, U16 e U18

BARBARESCO Stefano,
MAGGINI Luca, MARAZZI Brigitte,
VIGANI Igor e DAZIO Samuele

LM www.virtus.ch




Vigani Milo

Barbaresco Floriano
Sartori Christian
Bracchi Lorenzo
Barbaresco Enea
Cavalli Matteo
Dazio Seo
Maggetti Elia
Genini Mattia
Malossa Noel
Erdmann Giona
Cariola Leonardo
Gerosa Nicola
Vigani Simone
Brugnoli Elia
Bacciarini Raffaello
Mustafic Karim
Genini Nicola
Cirino Olivero Huriel
Lisa Florian
Schumacher Eliseo
Bazzana Tommaso
Beretta Devid
Cadenazzi Liam

2009

2009
2011
2010
2009
2007
2005
2006
2009
2012
2003
2010
2010
2004
2004
2007
2010
20M
2013
2011
2007
2012
2009
2012

136

132
104
102
102
74
68
66
64
44
34
30
26
22
18
12

-
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16

18
19
20

Battaini Giada

Bazzana Chantal
Marki Eleonora
Pozzoni Pamela
Schumacher Nila
Maggetti Cristina
Giuliani Letizia
Junod Estelle
Matasci Melanie
Togni Tosca
Barloggio Stefania
Croce Nicole
Duron Emma
Pozzoni Clarissa
Pozzoni Martina
Barbaresco Lisa
Schumacher Deana
Sartori Sabrina
Cavalli Elena
Dazio Rebecca
Giuliani Nicla
Jorio Dalia

2002

2009
2011
2008
2011
2004
2008
2008
2011
2011
1983
2009
2010
2011
2006
2007
2013
2009
2012
2011
2012
2011

57

39
36
30
30
27
24
24
21
18
15
15
15
15
15
12
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Campo di allenamento primaverile Marina di Pietrasanta
Per la 37° edizione saremo a Marina di Pietrasanta da lunedi 6 aprile a sabato 11 aprile 2026

Ricordati... - Marina di Pietrasanta 2025
6 aprile - o
- Per gli invitati sara |'occasione di completare la preparazione in vista della stagione all’aperto e pure una
1 1 aprl e ottima opportunita per consolidare lo spirito di camerateria.
2026

POl wWww.virtus.ch
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Campo di allenamento St. Moritz

Per la 52° volta saremo in Engadina da sabato 8 agosto a venerdi 14 agosto 2026

St. Moritz 2025 Ricordati...

Continua la decennale ed apprezzata tradizione che la VIRTUS propone dal 1974 in agosto. 8 agos.to
Gli invitati saranno avvisati a tempo debito. 1 4 agOStO
2026

Al www.virtus.ch
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Attivita 2025

nder artori Christian rango Finale ragazzo pil veloce
ampionati svizzeri (medaglie o finalisti Under 14 Sartori Christi 4 5 ‘ | 1 it vel
ella
Maschili Sartori Christian 8 rango Finale CH UBS Kids Cup
Assoluti Erdmann Giona 6 rango lancio del disco 2 kg Bracchi Lorenzo 6rango  fFinale Mille Gruyére
(CS invernali) Master M35 Barloggio Damiano 6 rango  CS cross
Erdmann Giona 6 rango lancio del martello 7.25 kg
(CS invernali) Femminili
Dazio Seo 7 rango lancio del martello 7.25 kg ) )
(CS invernali) Master W35 Barloggio Stefania 4rango CS cross
Dazio Seo 7 rango lancio del martello 7.25 kg
Under 23 Vigani Simone 4 rango lancio del martello 7.25 kg
Under 20 Cavalli Matteo 7 rango lancio del giavellotto 800 g
Maggetti Elia 7 rango  CS lunghe distanze
Maggetti Elia 8rango CS 10 km su strada
Under 18  Barbaresco Enea 6 rango  salto triplo indoor

Barbaresco Floriano 4 rango salto in alto indoor
Barbaresco Floriano 8 rango salto in alto

Genini Mattia 7 rango  salto triplo indoor
Vigani Milo 5rango lancio del giavellotto 700 g
Vigani Milo 6 rango lancio del disco 1.5 kg
Vigani Milo 7 rango lancio del peso indoor 5 kg
Under 16  Bracchi Lorenzo 3rango 2000 m

Bracchi Lorenzo 6 rango CS cross
Bracchi Lorenzo 7 rango  1000m indoor
Bracchi Lorenzo 8rango 1000 m

(Finale CH Mille Gruyére)
Sartori Christian 3rango saltoin alto
Sartori Christian 3rango 80m

(Finale VISANA CH Sprint)
Sartori Christian 4 rango  Finale CH UBS Kids Cup
Sartori Christian 8 rango salto triplo

© Dani Fiori © Dani Fiori
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Campionati ticinesi (vincitori)

Maschili

Assoluti

Under 20

Under 18

Under 16

Under 14
M40

Femminili

Assoluti
Under 18

Dazio Seo
Cavalli Matteo

Cavalli Matteo
Maggetti Elia

Barbaresco Floriano
Barbaresco Floriano
Barbaresco Floriano
Vigani Milo

Vigani Milo

Bracchi Lorenzo
Bracchi Lorenzo
Bracchi Lorenzo
Lisa Florian

Sartori Christian
Sartori Christian
Sartori Christian

Malossa Noel

Barloggio Damiano

Battaini Giada
Bazzana Chantal

lancio del martello 7.25 kg
lancio del giavellotto 800 g

lancio del giavellotto 800 g
5000 m

salto in alto indoor

salto in alto

gare multiple (Pentathlon)
lancio del giavellotto 700 g
lancio del disco 1.5 kg

1000 m indoor

CT Cross

600m

lancio del disco 1 x kg
gare multiple

UBS Kids Cup (M14)
R+V del TI (M14)

UBS Kids Cup (M13)
CT Cross

lancio del disco 1 kg

salto in alto

P

)

Maschili
Under 18

Under 16
Under 14

Genini Mattia
Vigani Milo
Vigani Milo
Vigani Milo
Bracchi Lorenzo

Malossa Noel
Malossa Noel

Selezione Ticino

Assoluti

Giovanile

Barbaresco Enea
Barbaresco Floriano
Battaini Giada
Cavalli Matteo
Maggetti Elia
Vigani Milo

Vigani Simone
Bracchi Lorenzo
Barbaresco Floriano
Barbaresco Enea

3 rango
2 rango
3 rango
3 rango

1 rango

2 rango
2 rango

C ‘ mpionati Regionali svizzeri (medaglie)

salto in alto

lancio del giavellotto 700 g
lancio del disco 1.5 kg
lancio del peso 5 kg

2000 m

salto in lungo
salto in alto

San Gallo, Selezione Ticino Arge Alp
San Gallo, Selezione Ticino Arge Alp
San Gallo, Selezione Ticino Arge Alp
San Gallo, Selezione Ticino Arge Alp
San Gallo, Selezione Ticino Arge Alp
San Gallo, Selezione Ticino Arge Alp
San Gallo, Selezione Ticino Arge Alp

Cross selezione Ticino
Bressanone
Bressanone

PER www.virtus.ch










decarli e pinoja

ELETTRICITA PER TRADIZIONE

FARMACIA
SOLDUNO

www.farhaciaso(o(umo.cln

Conn VOI o(a( 1'763...

Via A. Franzni 73, 6600 Locarno
info@farmaciasolduno.ch
Tel. +41 917515686

hotel & lounge

logo maggiore
locarno

Active lifestyle

Situato sull’incantevole lungolago di Muralto, il Bar &
Lounge invita a momenti di relax con rinfrescanti drinks,
deliziosi spuntini mediterranei e, la sera, una variegata
scelta di sfiziosi piatti. Benvenuti sulla spledida terrazza!

Viale Verbano 25, 6600 Muralto-Locarno, Tel. +41 91 601 18 00
www.LagoMaggioreHotel.ch, www.Hospitality-Ticino.ch



Joma

joma-schweiz.ch

Societa Elettrica Sopracenerina

Piazza Grande 5, 6600 Locarno
Via Mongheria 4, 6710 Biasca
Servizio clienti 0848 238 238, www.ses.ch

. VERBANO

Via San Gottardo 80A 6648 Minusio  Tel. 091 743 1558

A
tecnocopla ~—

document solutions & KONICA MINOLTA

via Cantonale 41 | Lamone | tecnocopia.ch



LA FONTANA

RISTORANTE & BAR

Ww/@ indi Linisc 28 | 6670 Avegno
GRAPHIC DESIGNER Ticino Svizzera

T +41(0)9179137 21
N +41(0)76616 58 74

pozzonidafond@gmail.com

-
VERDB
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seristudio Gadget:
=2

Abbigliamento personalizzato & Gadget
Coppe - Medaglie - Targhe - Incisioni
info@seristudiogadget.ch Premiazioni sportive www.seristudiogadget.ch

\ Via della Posta 1 - 6934 Bioggio - Tel. 091 225 61 95 |

8

ni&Cavallisd

Carto‘e"ahi & mobili Pe’ v uffi

arecc .
hApp -Iotecmco

Castell

cio

serviz

6601 Locarn®

Jia 8. varenna >

8232
info@;s‘:e\\ani-;a;a\h h Eara

: \i.C
caste\\am—ca‘/a\ ‘office SWie

Swiss

o

Collaboriamo con tutte
le compagnie d’assicurazioni

Franco Gandin

ASSICURAZIONI - Broker jndipendente

PREVIDENZA
Broker
since 2002

+41 (0)78 602 90 60
franco.gandin@cagsa.ch
Via Contra 6

6645 Brione s/Minusio
www.cagsa.ch

UFRA

PRINT

We Print What You Want!

Via Principale, 10 : .
6676 Bignasco urRAPRINT (W) 0917541723 (@) info@ufra-print.ch
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1viaggi potete sognarli...
..oppure viverli con noi

o"0®

BUS E MINIBUS
DA 7 A 78 POSTI — ;
CONTUTTI | COMFORT  nosma peame @ 10

5 17 75 ¢ info@rossiviaggi.ch
www.rossiviaggi.ch

RESTRURANT
& LOUNGE

Usci & Alain Ranzoni
farm.dipl.ETHZ-FPH

Farmacia del
Gambarogno SA

via Cantonale 94

6573 Magadino

tel. 091 795 14 32
fax. 091 795 25 32

F R O S| 0O

MERLOT DEL TICINO DOC

Gerardo Frosio | 6653 Verscio



TH EMA consulting

Il partner nella consulenza organizzativa e informatica del settore
bancario e finanziario

Il fornitore di MasterFinance, piattaforma informatica integrata e
modulare per la tesoreria, il trading e il selling di esigenti istituti finanziari

CH-6900 Lugano, Tel. (+41) 91 911 64 64, E-mail info@themaconsulting.ch, www.themaconsulting.ch

| CROSSI.ch 2

Stampa & soluzioni grafiche  EE
CAVIG LIANO @ 0917918979 @ 0793372667 @ info@Icrossich  (©) @lcrossilosone E

Cristina Dal Bo Walzer

FARMACIA CENTRALE

Telefono 091 780 72 72 / Fax 091 780 72 74
E-mail: farm.centrale@ovan.ch
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RAIFFEISEN

Banca Raiffeisen Locarno




ACQ

azienda forestale AVEGNO

CAVIEZEL

CANALIZZAZIONI
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